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La démarche éducative est un processus dynamique cherchant l’adhésion et la
participation du public ciblé. 
L’éducation thérapeutique du patient est une branche spécifique de l’éducation
pour la santé visant à aider les patients à gérer au mieux leur vie avec une maladie
chronique. Elle permet aux professionnels de la santé de faire évoluer la relation
avec leurs patients mais également entre les autres professionnels de la santé en
adoptant une posture éducative et en proposant une prise en charge coordonnée,
expliquée au patient dans un langage commun.

AVANT-PROPOS

Cette formation a pour intention première d’initier les participants
à la démarche éducative en s’appropriant des notions clés en lien
avec l’ETP afin de leur faciliter le développement d’actions
concrètes sur le terrain. 
Cette formation permettra d'en comprendre les concepts , la place
de l'ETP dans le parcours de soins du patient, et également d'en
cerner les enjeux.

A QUOI S'ATTENDRE ?

Cette formation s'adresse aux médecins, infirmiers et
paramédicaux intéressés par l'Education Thérapeutique du
Patient ou souhaitant en savoir plus.

A QUI S'ADRESSE CETTE
FORMATION ? 

PROGRAMME CERTIFIANT

FORMAT PROPOSE CONTENU
Formule 100% en Présentiel
(module de 7 heures d'apports
théoriques, de quiz et d'exercices.)
Par Groupe de 10 participants max.
(20 au total)

Les concepts en ETP
Qu'est-ce que la maladie chronique ?
Qualité de vie du patient
Particularités et techniques d'écoute
active
La démarche éducative en ETP
Les outils dans l'éducation
thérapeutiquePRE-REQUIS

Aucun pré-requis n'est demandé pour
suivre cette formation. 

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

comprendre ce qu'est l'ETP 
connaître les concepts en ETP 
réaliser un entretien d'éducation
thérapeutique

A l'issue de la formation, les étudiants
seront capables de :

METHODES
Brainstorming, travail en
groupe, jeux de rôle, analyse de
vidéo 
*Méthode expositive ;
affirmative, interrogative ; active
et co-active.

MODALITÉS D’ÉVALUATION
Questionnaire de préformation.
*Mises en situation.
*Formulaire d’évaluation de la
formation.
*Tour de table en fin de formation.

SECRÉTARIAT DES JOURNÉES 
+221 78 129 72 38 ; +221 77 540 16 61 ; +221 77 551 51 48 ; 
jmd-fmpos@ucad.edu.sn 

Frais d'inscription  : 25 000 FCFA
Places limitées : 30 participants 
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https://www.linkedin.com/feed/hashtag/?keywords=cessit&highlightedUpdateUrns=urn%3Ali%3Aactivity%3A7008009379513802752

